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Les Sessions CONVERSATIONS DIFFICILES
De quoi s’agit-il? 

2

• 12 participants par session
• 2/3 soignants & 1/3 patients
• Une demi-journée
• Objectif : faciliter la gestion des 

Conversations Difficiles

Une centaine de participants formés 
à Bichat depuis 2019

Des sessions pluridisciplinaires 
à destination des soignants & des patients
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3

EXPERIMENTER 
avec le corps

S’ENTRAINER
Avec des mises 

en situation

COMPRENDRE
Avec les 

neurosciences

Un environnement sécurisé pour…

…prendre du recul et choisir ses réactions
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Quelques images valent mieux qu’un long discours…


